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 主席歡迎與會者出席家庭議會 (議會 )第 58 次會議。  

議程項目 1 — 通過家庭議會第 57 次會議記錄  

2. 議會第 57 次會議記錄獲得通過，無須修訂。  

議程項目 2 — 上次會議跟進事項  

3. 主席知悉議會秘書處已把工作進展報告送交委員傳閱，遂邀

請總行政主任 (家庭議會 )向委員講解該報告。總行政主任 (家庭



議會 )匯報家庭影響評估檢視清單的使用情況，指出截至 2024 年

11 月 30 日，該份檢視清單已用於 1 172 份立法會參考資料摘要。

此外，一般調查的實地調查工作已於 2024 年 10 月完成，專題調

查的實地調查工作則預計於 2024 年 12 月完成。  

4. 總行政主任 (家庭議會 )告知與會者，截至 2024年 11月 30 日，

議會 Facebook 專頁已吸引超過 38 700 位「追蹤者」，而每個帖

子平均約有 340 個「心情回應」、「回應」或「分享」。此外，全

新家庭教育短片《好家風時光機》系列已於 2024 年 10 月推出首

三集，並在議會 Facebook 專頁進行宣傳。其餘四集將於 2025 年

1 月至 3 月期間分階段推出。  

議程項目 3 — 行政長官《 2024 年施政報告》：勞工及福利局有

關家庭的政策措施 (家庭議會第 FC 10/2024 號文件 ) 

5. 主席邀請社會福利署副署長 (服務 )黃國進先生向委員簡介

行政長官在《 2024 年施政報告》所公布勞工及福利局有關家庭

的新措施。重點概述如下：  

 (a) 精準扶貧措施包括擴大「共創明『Teen』計劃」；擴展「社

區客廳試行計劃」，在 2025 年於「劏房」戶集中的地區新

增三個社區客廳；優化「在校課後託管服務計劃」；以及

推出為期三年的試驗計劃，資助最多 1 000 名綜合社會保

障援助長者入住指定的廣東省安老院，每月資助額為港

幣 5,000 元；  

 (b) 為增加跨境安老的選擇，政府於 2024 年 11 月將參與「廣

東院舍照顧服務計劃」的安老院數目增加至 11 家。政府

會以兩年的試驗方式，分擔計劃參加者在廣東省的醫療

開支，上限為每人每年門診費用人民幣 10,000 元和住院

費用人民幣 30,000 元；措施將於 2025 年下半年推出。政

府亦會為參加計劃的長者提供額外的關愛服務，協助他

們適應在相關廣東省安老院的生活；  

 (c) 為惠及更多長者，政府將增加院舍券的總數；  

 (d) 在兒童福利方面，社會福利署 (社署 )會以試驗形式成立四

間「社區親子中心」，以遊戲為本方式促進親子互動和教



導家長正向育兒方法；這些中心將由 2026 年起陸續投入

服務。此外，政府會增設一所資助獨立幼兒中心，並增加

「鄰里支援幼兒照顧計劃」下的服務名額；  

 (e) 在支援照顧者方面，「地區服務及關愛隊伍—支援長者及

照顧者先導計劃」將擴展至全港各區。此外，社署將建立

跨專業、跨機構的護老者和殘疾人士照顧者資料庫，以便

識別高風險個案，及早介入支援；  

 (f) 加強多項措施，支援精神復元人士、有精神健康需要人士

和殘疾人士，包括把「精神復元人士過渡支援服務試驗計

劃」恆常化、增設一間精神健康綜合社區中心和設立青少

年情緒健康即時網上支援平台、分階段在全港設立 14 間

「綜合社區康復中心」和增設一間殘疾人士地區支援中

心、增加康復及家居照顧服務的名額；以及  

 (g) 加強支援殘疾人士就業，把庇護工場及綜合職業康復服

務中心的「優化職業康復服務試驗計劃」恆常化，推動成

立更多聘用殘疾人士的社會企業，以及設立「愛心僱主」

獎章，表揚積極聘請殘疾人士的僱主。  

6. 委員的意見概述如下：  

 (a) 有委員詢問長者在廣東省的醫療開支補貼可否與醫療券

同時使用；  

 (b) 部分委員希望了解在長者入住廣東省的安老院方面，有

沒有訂立目標和出現人數上升趨勢；  

 (c) 有委員詢問在支援長者及照顧者先導計劃下，長者有何

需求，以及應如何詮釋社會福利服務的轉介率；  

 (d) 有委員詢問新增社區客廳的位置和關愛隊在現行兩年服

務協議期屆滿後的未來工作；以及  

 (e) 有委員關注青少年情緒健康即時網上支援平台會否直接

把有需要的青少年轉介至現有的支援服務。  

7. 黃先生回應謂，醫療券在香港本地使用較為普遍，而醫療開



支補貼的對象是居於廣東省的長者，可為長者提供更多在香港以

外地區養老的選擇。政府未有為入住廣東省安老院的長者人數訂

立目標，但在更多安老院參與廣東院舍照顧服務計劃後，選擇於

廣東省定居的長者人數有所增加。另外，新增的兩個社區客廳將

設於東區和九龍城區。至於關愛隊所接觸的家庭中，長者的需求

主要關乎協助他們申請經濟援助和照顧服務，而服務轉介率則與

其他途徑的轉介率相若，且與有需要但不主動尋求服務的人士所

佔比率類近。黃先生向委員保證，關愛隊會繼續與地區福利辦事

處合作，支援長者和照顧者。此外，新的青少年網上平台會由社

工或義工輔以社工協助的形式運作，引領用戶獲得合適服務。  

8. 劉焱女士補充說，本港長者在內地居住至少六個月後，便合

資格參加國家基本醫療保障 (醫保 )，但參保者須自付部分醫療開

支。補貼醫療開支中自付額 (設有上限 )這項建議，可減輕本港長

者在考慮參加廣東院舍照顧服務計劃時的心理負擔。若長者選擇

留在香港接受資助院舍服務，政府亦須投入相當資源。因此，這

項措施不會增加政府的財政負擔，卻能為本港合資格長者提供更

多選擇。  

9. 至於關愛隊的運作，林雪麗女士在會上指出，根據《 2024 年

施政報告》，18 區的 452 隊關愛隊會成為常設團隊，所獲資助亦

會在下一個服務期增加五成。政府正檢視相關範疇和關鍵績效指

標，以更妥善應對社區的需求。為表揚關愛隊及其成員、義工和

伙伴團體的傑出貢獻，政府會推出「關愛隊傑出表現嘉許計劃」。 

[會後補註：「關愛隊傑出表現嘉許計劃」已更名為「關愛隊嘉許

計劃」。 ] 

議程項目 4 — 《 2024 年施政報告》基層醫務措施 (家庭議會第

FC 11/2024 號文件 ) 

10. 主席邀請衞生署社會醫學顧問醫生 (家庭及學生健康 )張竹

君醫生、衞生署高級醫生 (健康促進 )2 李宏傑醫生，以及醫務衞

生局 (醫衞局 )總經理 (基層醫療署 )1B 余懿德醫生向委員簡介行

政長官在其《 2024 年施政報告》內公布的醫衞局基層醫療新措

施。重點概述如下：  



 (a) 政府將訂立全生命周期健康促進策略，按不同年齡和健

康狀況制訂市民健康管理計劃。衞生署已成立專責工作

小組訂立該策略，並期望於 2025 年內完成；  

 (b) 政府將重整母嬰健康及家庭計劃服務，以加強生育輔導

及育兒教育，從而促進健康生育。新的孕前健康服務將於

2025 年分階段在母嬰健康院推出；  

 (c) 「全校園健康計劃」將強化並擴展至全港中小學，計劃的

四大主題為體能活動、健康飲食、精神健康和社交健康。

截至 2024 年 11 月中，全港共有超過 700 間中小學於

2024/25 學年參與「全校園健康計劃」，覆蓋率約六成；  

 (d) 基層醫療署將逐步分階段把地區康健站擴充為地區康健

中心，亦將加強跨專業基層醫療服務網絡，優先把衞生署

轄下的婦女健康中心服務納入地區康健中心；  

 (e) 「慢性疾病共同治理先導計劃」將於 2025 年擴大至涵蓋

血脂檢查，以提供更全面的評估和妥善管理「三高」 (高

血壓、高血糖和高血脂 )等心血管疾病的風險因素；以及  

 (f) 政府會針對常見癌症以風險為本逐步制訂篩查計劃。為

防治肝癌，資助乙型肝炎篩查的新計劃將於 2025 年年底

推出。新計劃有利及早發現和治療慢性乙型肝炎，從而降

低出現併發症的風險。  

11. 委員的意見概述如下：  

 (a) 有委員欲知參與政府資助基層醫療健康計劃的家庭醫生

數量和資歷要求；  

 (b) 部分委員查詢地區康健中心所提供的跟進服務、年輕一

代使用服務的情況，以及如何評估該等服務的成效；  

 (c) 有委員詢問「全校園健康計劃」的學生參與情況；以及  

 (d) 有委員觀察到，「全校園健康計劃」不但沒有為學校帶來

龐大工作量，反而能更全面促進學童健康。  

12. 余醫生回應指，《基層醫療指南》已載列約 4 000 名醫生，他



們不必是註冊家庭醫學專科醫生，但須承諾提供易於獲得、全面、

以人為本、持續且協調的醫療服務，並須在參加各項計劃時接受

相關培訓。至於地區康健中心的工作，則包括提供復康服務予經

歷髖骨折、中風或心臟病並在公立醫院治療後出院的病人。隨着

中心推出以 45 歲或以上人士為對象的篩查服務，以及同時提供

婦女健康服務的新服務模式，中心將能在社區吸納更年輕的會

員。另一方面，醫衞局已為「慢性疾病共同治理先導計劃」委託

大學進行為期三年的成效評估研究。  

13. 張醫生澄清，衞生署並非直接為學生籌辦活動，而是通過「全

校園健康計劃」向學校提供指引和檢視表，以便學校在其校政、

校園環境，以及校風與人際關係等方面加入促進健康的元素。  

14. 蘇婉儀女士反映，由教育局推出的《 4Rs 精神健康約章》(簽

署《約章》的學校會同時簽署加入「全校園健康計劃」)未如學校

最初預期般帶來龐大工作量。從 2024 年 7 月至今，簽署《約章》

的學校由約 300 間大幅增至約 600 間，其接受程度顯而易見。學

校受惠於跨專業支援，而為教師提供的精神健康課程也廣受好

評。  

議程項目 5 — 行政長官《 2024 年施政報告》：民政及青年事務

局有關家庭及婦女發展的政策措施 (家庭議會第 FC 12/2024 號文

件 ) 

15. 主席邀請婦女事務專員陳樂雅女士向委員簡介行政長官在

其《2024 年施政報告》內公布的民政及青年事務局 (民青局 )有關

家庭及婦女發展的新措施。重點概述如下：  

 (a) 民青局與議會將於 2025 年 4 月下旬攜手合作，舉辦全港

美好家庭選舉，向普羅大眾宣揚良好家庭價值。活動旨在

表揚致力建立積極互助關係的家庭，從而傳承良好家庭

傳統和美德。參加的家庭須提交關於其真實家庭生活故

事與經驗的書面敘述，並付上一張家庭照片。入圍的家庭

會獲邀參與面試。活動共設有兩類獎項，即美好家庭獎和

良好家教家風傳承獎，並會舉行頒獎典禮；  

 (b) 有關婦女事宜，民青局會與各界女性領袖建立聯繫網絡，



並於 2025 年上半年內推出「『友』妳啟導」友師計劃。計

劃會為本港女大學生配對高級管理人員友師，並提供相

關培訓及活動，以賦能學員提升技能，建立自信及人際網

絡，為投入職場做好準備。計劃每屆為期一年，會先試行

兩年後再作檢討；以及  

 (c) 民青局會繼續支援議會的工作，並協助各個政策局和部

門在制訂政策的過程中充分考慮家庭角度。其中，民青局

與議會於 2024-25 年度至 2028-29 年度期間會持續推行

家庭教育推廣計劃，以加強有關建設家庭、家教和家庭價

值的工作。另外，民青局亦會繼續推行各項支援香港家庭

及婦女發展的措施，包括舉辦家庭暨婦女發展高峰會、加

強一站式家庭及婦女資訊平台的內容，以及推行為期三

年的「贍養費調解試行計劃」。  

16. 委員的意見概述如下：  

 (a) 有委員建議邀請來自大灣區的女性領袖參與「『友』妳啟

導」友師計劃，以擴闊學員的視野；  

 (b) 有委員留意到家庭教育推廣計劃接獲大量申請，關注相

關資源如何分配；以及  

 (c) 有委員建議邀請來自海外和大灣區的嘉賓在家庭暨婦女

發展高峰會上分享平衡工作與家庭生活的經驗。  

17. 主席感謝陳女士的簡介和委員的意見。陳女士回應謂，家庭

教育推廣計劃旨在盡量資助更多項目，各項目亦會按其個別情況

審批。至於「『友』妳啟導」友師計劃，歐陽力先生建議計劃初

期先邀請本地女性領袖擔任友師，而學員培訓可包含大灣區考察

活動，以拓闊她們的視野，未來則可考慮在大灣區邀請友師。  

議程項目 6 — 家庭議會轄下各小組委員會的工作進展 (家庭議

會第 FC 13/2024 號文件 ) 

18. 主席邀請方奕展先生匯報家庭核心價值及家庭教育推廣小

組委員會 (推廣小組委員會 )的工作進展。方先生報告說，以高小

和初中學生為對象的短片創作比賽於 2024 年 8 月 31 日截止報



名，共收到 187 份參賽作品。兩個學生組別各有 20 份得分最高

的作品入圍，評審團會擇優選出得獎作品。與此同時，「網上最

具人氣獎」會由公眾從入圍作品中經網上投票選出，而「最積極

參與學校獎」則會由參賽作品數量最多的學校贏得。比賽結果暫

訂於 2025 年 2 月公布。另外，推廣小組委員會同意以「家‧承

傳愛」作為議會 2025-26 年度宣傳計劃的主題，重點宣揚「建立

穩固家庭關係 樹立良好家教家風」的訊息。推廣小組委員會亦

已批准舉辦多項不同形式的推廣項目和活動。  

(負責單位：推廣小組委員會 ) 

19. 主席邀請家庭支援小組委員會 (支援小組委員會 )召集人林

緻茵博士匯報支援小組委員會的工作進展。林博士報告說，支援

家庭措施主題贊助計劃 (贊助計劃 )下的四家獲資助機構已在

2024 年 11 月 25 日的支援小組委員會會議上匯報項目成果。支

援小組委員會欣悉獲資助項目已圓滿結束且反應理想和評價令

人鼓舞，繼而提出多項建議，包括延續項目效果，以及項目可用

作參考資料以供學校發展課程和非政府機構調整服務內容等。支

援小組委員會亦知悉贊助計劃已納入全新的「家庭教育推廣計

劃」，後者已於 2024 年 10 月推出並涵蓋更多主題，資助金額亦

有所增加。  

(負責單位：支援小組委員會 ) 

議程項目 7 — 其他事項  

20. 議事完畢，會議於下午 12 時 05 分結束。下次會議暫訂在

2025 年 4 月舉行。  

 

家庭議會秘書處  

2025 年 5 月  

 


